
Das Füreinander zählt.

BESSER 
VORSORGEN

Krankenversicherung

Ein langes Leben, erstklassige me-

dizinische Versorgung und körperli-

che sowie geistige Gesundheit – all 

das wünschen wir uns für unsere 

Liebsten und uns selbst. Umso 

wichtiger ist also auch für scheinbar 

gesunde Menschen die richtige Vor-

sorge, um Krankheiten möglichst 

früh zu erkennen und bereits in 

einem anfänglichen Stadium opti-

mal behandeln zu können. 



Debeka

Krankenversicherungsverein a. G.

Lebensversicherungsverein a. G.

Allgemeine Versicherung AG

Pensionskasse AG

Bausparkasse AG
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Telefon (08 00) 8 88 00 82 00
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Verlassen Sie sich auf die Debeka 

Krankenversicherung. Unsere Haupt-

tarife leisten für Ihre ambulanten 

Vorsorgeuntersuchungen nach 

gesetzlich eingeführten Program-

men – de� niert vom Gemeinsamen 

Bundesausschuss (G-BA) – und dies 

unabhängig von Altersgrenzen. In 

nachstehender Tabelle haben wir 

Vorsorgeuntersuchungen beispiel-

haft für Sie aufgeführt: 

AMBULANTE VORSORGEUNTERSUCHUNGEN IN DER 
PRIVATEN KRANKENVERSICHERUNG

Anspruchsalter Rhythmus
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Krebserkrankungen Frauen 20 bis 34 Jahre
Männer ab 45 Jahre jährlich zur Früherkennung

Hautkrebs ab 35 Jahre alle 2 Jahre Untersuchung auf Hautkrebs

Mammographie-
Screening

für Frauen
50 bis 69 Jahre alle 2 Jahre zur Brustkrebsfrüherkennung

Hämoccult-Test 50 bis 54 Jahre jährlich Schnelltest zur Entdeckung von 
verborgenem Blut im Stuhl

Check-Up 35 ab 35 Jahre alle 3 Jahre
Gesundheitsuntersuchung 

(u. a. zur Früherkennung von Herz-
Kreislauf-, Nierenerkrankungen)

Bauchaorten-
aneurysma

für Männer
ab 65 Jahre einmalig Ultraschalluntersuchung
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   Vorsorge-
untersuchungen bis 66. Lebensmonat 10 Untersuchungen

zur Früherkennung von Krankheiten 
einschließlich Beratung zur Zahnge-
sundheit (Kinderuntersuchungsheft)

Jugendgesundheits-
untersuchung 13 bis 14 Jahre J1 einmalig

Eine vollständige Über-

sicht � nden Sie auf der 

Internetseite des G-BA: 

www.g-ba.de


